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PhD. Ralph Alexandru Erdelyi de nta le perts

Fizician medical

o’
S’
S’

INTRODUCERE fabetul 1 REZULTATE

. : : : .. Dozele de radiatie

» Scopul acestul studiu este de a prezenta riscurile pacientilor la pToeeT o> Doza de radiatie pe care

radiografiile dentare si_de a optimiza doza pe care pacientii 0 (mGy* cm?) (uSv) bacientul o primeste in timpul

primesc in timpul expunerilor. 114.1 (F) 9.128 - ’ T e

* » * . , A . : U 117.5 (M) 9.4 expunerilor este cea mal mica
Odata cu aparatura medicala, s-a dezvoltat si medicina impreuna cu AUEs | £p=0.087DAP

- e ol U b L 3 romatologia. d B T R — posibila astfel Tncat imaginile
oate ramurile el. Un progres major |-a facut s qma ologia, deoarece p=0. - si ofere toate informatiile
radiografiile dentare intraorale, panoramice si cele 3D (CBCT = U Ep=0.1%DAP B 479 necesare  medicului  atat
cone-beam computed tomograph) ofera imagini de calitate in urma (11x5) . T s o f

o tp 3 P )t' q[ lan d DXLl Ep=0.15*DAP 429 64.35 pentru diagnostic cat si Intra
carora s¢ poate pune un diagnostic, se poate (.:oncepe un plan de (11x5) sau post interventional.
tratament adecvat problemelor pacientului si se poate verifica 3D Maxilar SRR 329 32.9

. - . , s (5%5) Ca valori, dozele efective
medicul daca interventia sa este buna. 3D Mandibus WO EETT, 19 40,35 ventru radiografiile

(5x5) .
YV E=0.1*DAP 329 32.9 Intraorale sunt de

endo aproximativ 1,5 uSv, pentru
PRV ELGIER Ep=0.15*DAP 329 49.35

METODA ] D radloografule panoramice Intre
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Acelasi procedeu s-a folosit si la CBCT.
Din setarile aparatului s-au ales diferite
marimi ale voxelului si expunerea a fost
facuta la ULD (ultra low dose), dupa
care s-au facut expuneri cu diferite
combinatii de valori ale tensiunii (kV) si

- Fig 4. Toate imaginile A sunt de la un 3D cu doza si protocolul
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Pe langa partea tehnica, unde calitatea
imaginii depinde strict de aparat si de Fig 2. Ecranul cu setarl
felul Tn care el este folosit, mai exista si de la marimea voxelulul
partea  umani, adica  pacientul. la valorile tensiunii si
Pozitionarea pacientului este foarte intensitatii curentulul la
importanta deoarece fiecare milimetru radiografia panoramica
conteaza. Pacientul trebuie sa fie cat mai  (a) si la 3D (b).

relaxat, sa nu se miste Tn timpul
expunerii si sa fie pozitionat aproape
perfect. In cazul aparatului Planmeca
ProMax 3D Plus, pozitionarea se face cu

» Dozele sunt cuprinse intre 1,5 si 100 uSv, doze foarte mici de radiatie.
Pacientii pot sa faca mal multe radiografii dentare fara un risc
semnificant de iradiere. De exemplu, doza de radiatie a unui zbor cu
avionul de o ora este echivalentul unei doze de 3D CBCT.

> 1In plus, daca aparatura este folositi in conditii optime, si tot protocolul
de la pregitirea pacientulul si pana la obtinerea imaginii este optimizat
astfel Tncat sa se obtina maxim de calitate a imaginii cu minim de doza
de radiatie, riscul pacientilor este aproape inexistent.

Noi credem ca radiografiile dentare sunt mai mult folositoare decat
daunatoare si din acest motiv recomandam facerea lor fara frica
dozelor de radiatie.
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